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TURKIYE ORYANTIRING FEDERASYONU
2024-2025 SEZONU YARIS KURALLARI

Amag

Bu belgenin amaci; 2024-2025 sezonu suresince Turkiye Oryantiring Federasyonunca
duzenlenen veya duzenlenmesine izin verilen oryantiring etkinliklerine iligkin olarak Genel Yaris
Talimatinda yer almayan, sezona 6zgu uygulanacak kurallari, usulleri ve esaslari duzenlemektir.

Kapsam

Bu belgede yer alan hususlar, Tlrkiye Oryantiring Federasyonu’nun yurt icinde ve yurt disinda
yapilacak, ulusal ve uluslararasi, resmi ve 6zel yarislara katilacak sporcular ile tescili ve/veya
vizesi yapilmig olan kulUpleri kapsar.

Dayanak

Sezon Yarig Kurallari, Genel Yaris Talimati ile Uluslararasi Oryantiring Federasyonu’nun kurallari
cercevesinde Teknik Kurul ile Danigsma Kurulu’nun dnerileri ve Federasyon Yonetim Kurulunun
onayina dayanir.

1. BOLUM: Puanlama ve Siralama Sistemi

Bu bolimde U14 (14 Yas ve Alti) ile 16 yas ve Uzeri kategoriler i¢in puan ve siralama sistemi
belirtilmistir.

Ferdi puan hesaplamalarinda ve Ulke siralamasinda asagidaki yarislar dikkate alinir:

a. Federasyon yetkisi ile duzenlenen yariglar.
b. Federasyonca uygun goértlecek puan veren diger yariglar.

Ferdi Puan Sistemi:
a. Yarislarda 1’inci gelen sporcu 1000 puan alacaktir. Diger sporcular icin ferdi puan

sisteminde asagidaki formal uygulanir:

Birincinin Suresi (saniye) x
1000

Ferdi Puan =
Sporcunun Siresi (saniye)
Ornek
Puanlama Sporcu 1 Sporcu 2 Sporcu 3 Sporcu 4
Sdre 23dk 16s 25dk 44s 46dk 42s ot
Puan 1000 904 498 0

ot: Stre Asimi (over time)
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b. Herhangi bir nedenle diskalifiye olan sporcu yaristan puan alamaz.

c. Parkur Tamamlama Suresini asan sporcu ferdi puan alamaz. Bu sporcunun takimi varsa
takim puanina katkida bulunamaz.

d. Ferdi puan hesaplamasinda sureler saniye cinsinden hesaplanir ve nihai sonug igin, virgtlden
sonraki sayllar hesaba katilmaz.

e. Her yarista ferdi puanlama, Turkiye Oryantiring Federasyonu lisansina sahip sporcular
arasindaki siralamaya gore yapilacaktir. Lisansi olmayan konuk sporcular veya 6zel statide
yarisanlar puanlama igin uygulanan formulde hesaba katilmaz, siralamada yer almaz.

f. Ozel yaris puani hesaplanmasi igin uygulanacak katsayi “Ozel Yaris Diizenleme Esaslari”
bolimunde belirtilmigtir.

g. 16 Yas ve Ustu Ferdi Puanlama:

Puanlama Tablosu 1. Kademe | 2. Kademe | 3. Kademe Turkiye Sampiyonasi

Sporcular igin Puanlama 1000x2 1000x2 1000x2 1000x3

h. Ul14 Yas ve Alti Ferdi Puanlama:

Puanlama Tablosu 1. Kademe 2. Kademe Tirkiye Sampiyonasi

Sporcular icin Puanlama 1000x2 1000x2 1000x3

Ferdi Siralama Sistemi:

Turkiye Oryantiring Federasyonu’nun organize ettigi ligler ve sampiyonalar ile puanl yarislar
sonucunda olusan sezon siralama sistemidir.

a. Sporcunun sezon puani her disiplin igin ayri ayri hesaplanir.

b. Bisikletle Oryantiring, Kayakla Oryantiring ve Patika Oryantiring disiplinlerinde sadece
Tarkiye $ampiyonasi yapilmasi durumunda sporcunun aldigr puanlar sezon puanina
dogrudan eklenir ve puan silinmez.

c. Sporcunun Uzun, Orta ve Surat mesafe yariglari ile olusan karma sezon puani
hesaplanirken, en duguk iki yarisinin puani toplam puanina katiimaz.

d. Orman Yariglari (Uzun ve Orta mesafe) ve Sdrat Yariglarinin ayri ayri sezon puani
hesaplanirken, en dusuk bir yarisinin puani toplam puanina katiimaz.

e. Sporcular sezon puani almak igin; Turkiye Oryantiring Federasyonu tarafindan izni verilen
0zel yariglara katilabilir.

f. Sporcunun sezon puani; kademe yarislari, Tlrkiye Sampiyonasi ve varsa 6zel yaris puanlari
toplamlarindan olugur.

g. Ozel Yariglardan en fazla 6 (alti) en iyi yarig puani karma sezon puanina eklenir. Orman
ve Sirat sezon puanina en fazla 3 (ii¢) en iyi Ozel Yarig Puani eklenir.

h. Tarkiye Sampiyonasi sonrasi olusan genel siralamada, Milli Takim Kategorilerinde

(16A,18A,20A,21E ) ilk ¢ dereceyi alan sporculara sezon sonunda madalya verilir.
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Takim Puanlama Sistemi:
Federasyonun organize ettigi liglere ve sampiyonalara katilan takimlarin siralama sistemidir.

a. Takimlarin sezon puani, her disiplin ve her kategori icin ayri ayri hesaplanir.
b. Bir kullp her bir kategoride yalnizca bir takimla katilabilir.

c. Takimlar sezon sonu tasnif edilebilmesi icgin, Turkiye Sampiyonasi’na katilmak ve puan
almak zorundadir.

d. Tarkiye Sampiyonasi yapilan disiplinlerde, sampiyonalarda alinan takim puanlari, takimlarin
sezon puanina dogrudan eklenir.

e. Kademe yariglari yapilan disiplinlerde, kademe yarislarinda alinan takim puanlari, takimlarin
sezon puanina dogrudan eklenir.

f. Ozel Yariglarda alinan puanlar, takim sezon puanina etki etmez.

g. Takimlarin sezon puani, Turkiye Sampiyonasi Yariglari ve varsa kademe vyarislari
toplamindan olusur. Bu puan ile sezon siralamasi olusturulur.

h. Kullplerin yaristi1 kategorilerde olusturduklari takimlar en az 2 (iki), en fazla 7 (yedi) kisiden
olusur.

i. Takimlarin bir yarigstan alacagi puan; yarisi basariyla tamamlamis en az 2 (iki) en fazla 3
(Ug) takim sporcusunun derecelerinin toplami olacaktir.

j.  Takim puanlarinin esit olmasi halinde; Turkiye Sampiyonasi’nda alinan puanlara, bunlarin da
esitligi halinde 6nceki kademe yariglarindan aldiklari en ylksek takim puanlarina bakilarak
siralama belirlenir. Esitlik bozulmamis ise kura cekilir.

k. Tuarkiye Sampiyonasi sonrasi yapilan genel takim tasnifinde toplamda ilk Gge giren takimlara
kupa verilir.
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2. BOLUM: Tasnif ve Odiil

Tum yas kategori tasnifleri, ferdi ve takim olarak ayri ayri yaplilir.

Ferdi Tasnif ve Odiil

a)

b)
c)
d)
e)

f)

g9)

Tum kategoriler her yarig gunu igin, sporcularin elde ettigi zamana gore ayri ayri ferdi tasnif
yapllir.

Her kategoride ilk Gge giren sporcuya, her gun igin ayri ayri madalya verilir.
Ayrica U14 kategorilerinde ilk altiya giren sporculara ise basari belgesi verilir.
Yaris gunlerinin toplamina goére ayrica toplam ferdi 6dillendirme yapilmaz.
Ozel yarislarda kendi talimatlari geregi katilim belgesi veya madalya verilebilir.

Birden fazla sporcunun ayni zamana sahip oldugu bir yarista, bu sporcular ayni dereceye
sahip olacaklardir. Bu durumdaki sporcular listede ayni sirada yer alir; ancak siralama ¢ikis
sirasina gore yazilir ve okunur. Siralama kaldi§i yerden devam eder.

Sezon sonu bireysel siralama, ferdi puan toplamina goére yapilir.

Takim Tasnifi ve Odiil

a)

f)

g)

Kategorilerin kademe yarislarinda ve Turkiye Sampiyonasi’nda; takim puanlari her gun igin
ayri ayri hesaplanir. Takimlarin puan hesaplamasinda o gun yarigsan sporculardan en az
2 (iki), en fazla en iyi 3 (Ug) sporcunun puanlari esas alinir.

Ozel yariglarda takim puani verilmez.
Turkiye Sampiyonasi hari¢ yariglarda takimlara kupa verilmez.

Takim siralamasi; takimlarin kademe yarislarinda ve Turkiye Sampiyonasi’nda elde ettikleri
puanlarin genel toplami ile belirlenir.

Takim puanlarinin esit olmasi halinde; Turkiye Sampiyonasi’nda alinan puanlara, bunlarin
da esitligi halinde 6nceki kademe yarislarindan aldiklari en ylksek takim puanlarina
bakilarak siralama belirlenir. Esitlik bozulmamig ise kura cekilir

Turkiye Sampiyonasi sonrasi yapilan takim tasnifinde, genel toplamda ilk Uge giren
takimlara kupa verilir.

Tarkiye Sampiyonasi’na katilmayan kultplere kupa veriimez.
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3. BOLUM: Yas ve Yaris Kategorileri
Kosarak Oryantiring Kategorileri:U14 Yas Gruplari
Kategori Yas Araligi | Dogum Yil Ferdi Takim | Harcirah | Milli Takim
Adi * Araligi (**) | Siralama | Siralama (***) Adayhgi
ES8, K8 8 Yas ve alti 2017 - 2018 Var Var Yok Yok
E10A, K10A 9-10Yas 2015 - 2016 Var Var Var Yok
E10B, K10B 9-10 Yas 2015 - 2016 Var Var Yok Yok
E12A, K12A 11-12 Yas 2013 - 2014 Var Var Var Yok
E12B, K12B 11-12 Yas 2013 - 2014 Var Var Yok
E14A, K14A 13 -14 Yas 2011 - 2012 Var Var Var Yok
E14B, K14B 13 -14 Yas 2011 - 2012 Var Var Yok Yok
Kosarak Oryantiring Kategorileri:16 yas ve Ustii Yag Gruplari
. Yas Araligi | Dogum Yili Ferdi Takim | Harcirah | Milli Takim
Kategori Adi o o
* Araligi (**) | Siralama | Siralama (***) Adayhlgi
E16A, K16A 15-16 Yas 2012-2009 Var Var Var Var
E16B, K16B 15-16 Yas 2012-2009 Var Var Yok Yok
E18A, K18A 17-18 Yas 2010-2007 Var Var Var Var
E18B, K18B 17-18 Yas 2010-2007 Var Var Yok Yok
E20A, K20A 19-20 Yas 2008-2005 Var Var Var Var
E20B, K20B 19-20 Yas 2008-2005 Var Var Yok Yok
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E21E, K21E 21-34 Yas 2.(.)06 V(.a Var Var Var Var
Oncesi
E21A K21A | 21-34 Yas 2006 ve Var Var Yok Yok
Oncesi
E21B, K21B | 21-34 Yas 2006 ve Var Var Yok Yok
Oncesi
1990
E35, K35 35-39 Yas - V? Var Var Yok Yok
Oncesi
E40, K40 40-44 Yas 1?85 V? Var Var Yok Yok
Oncesi
1980 ve
E45, K45 45-49 Yas , . Var Var Yok Yok
Oncesi
1975 ve
E50, K50 50-54 Yas = . Var Var Yok Yok
Oncesi
1970 ve
E55, K55 55-59 Yas 2 . Var Var Yok Yok
Oncesi
1965 ve
E60, K60 60-64 Yas = , Var Var Yok Yok
Oncesi
1960
E65+ K65+ | 65+ Yas ;U Ve Var Var Yok Yok
Oncesi
EMAGcIK, 1990 ve
+ )
KMAGi 35+ Yas Oneesi Var Yok Yok Yok
Bisikletle Oryantiring Yas Kategorileri:
Kategori Yas Araligi Dogum Yih Ferdi Takim | Harcirah Milli Takim
Adi ™* Arahgi (**) Siralama | Siralama (**) Adayhgi
E17, K17 14-17 Yas 2011-2008 Var Var Var Var
E20, K20 19-20 Yas 2010-2005 Var Var Var Var
E21, K21 21-34 Yas 2006 )’ e Oncesi Var Var Var Var
Dogumlular
E35 K35 | 3539Yag | ooveoncesi| . Var Yok Yok
Dogumlular
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E40, K40 | 40-44Yag | 1982veOncesi |\ Var Yok Yok
Dogumlular

E45 K45 | 45-49Yag | 1200veOncesi | Var Yok Yok
Dogumlular

E50,K50 | 50-54Yag | Lo/oveoncesi| Var Yok Yok
Dogumlular

£S5 K55 | 5559Yag | LDloveoncesi| . Var Yok Yok
Dogumlular

Kayakla Oryantiring Yas Kategorileri
Kategori Yas Araligi Dogum Yih Ferdi Takim | Harcirah | Milli Takim
Adi * Araligi (**) Siralama | Siralama (***) Adayhgi

E17, K17 14-17 Yas 2011-2008 Var Var Var Var

E20, K20 19-20 Yas 2010-2005 Var Var Var Var

E21 K21 | 21-34Yag |2000vEONCeS | Var Var Var
Dogumlular

1990 ve Oncesi

E35, K35 35-39 Yag Dogumlular Var Var Yok Yok

£40, K40 | 40-44Yag | 19EOVEONCES Var Yok Yok
Dogumlular

E45 K45 | 45-49Yag | L9BOVEOnCes | Var Yok Yok
Dogumlular

E50, K50 50-54 Yas 1975 )’ SOEEE: Var Var Yok Yok
Dogumlular

£S5 K55 | 55-59Yag | Loroveoncesi | Var Yok Yok
Dogumlular
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Patika Oryantiring Yas Kategorileri:

Kategori Adi Ferdi Takim Harﬂ:ah MiIIiTaklm
Siralama | Siralama (*) Adayhg
PRE-A Paralimpik Var Yok Var Var
PRE-B Paralimpik Var Yok Yok Yok
OPEN-A |Yas Siniri Yok Var Yok Var Var
OPEN-B |Yas Siniri Yok Var Yok Yok Yok

(*) Belirtilen yaslar, kategoriye gore alt sinirdir. 21°den daha kdiglik yaslar, 21 (st sinir
olmak lzere en fazla 1 (st kategoride, 21’den daha blylik yaslar ise 21 alt sinir
olmak lizere daha kliglik yas kategorilerinde yarisabilir.

(**) Dogum yili araligi, sezonun sona erdigi 2025 yilina gére, bu kategoride yarisabilecek
tiim sporculari kapsamaktadir.

(***) Federasyon Yénetim Kurulu tarafindan; bltge imkanlari dogrultusunda degisiklik
yapilabilir.

Federasyon tarafindan yapilan diger disiplinlerdeki kategoriler, yarisma bulteninde agiklanacaktir.
Yariglarda ayrica ferdi ve takim siralamasina esas alinmayan, oryantiring sporunu tanitmak ve
benimsetmek amaciyla Yeni Baslayan, Acik vb. isimle tanitim parkuru didzenlenebilir. Bu
kategorilerde tasnif yapiimaz.

Kategorilere iliskin Esaslar

a. Sporcu sezon suresince yaristigi her ligde bir defa kategori degistirebilir. Eski
kategorisinde topladigi ferdi puanlar yeni kategorisine tagiyamaz.

b. 14 Yas kategorisi sporculari, 16 yas kategorisinin bulundugu yariglarda, bu kategoride
yarigabilirler. Bu yarislar i¢cin sporcunun bireysel siralamasi ayrica yapilir.

c. Sporcular ayni yarisi kapsayan gunler icin kategori degisikligi yapamaz.
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4. BOLUM: Disipline Gére Parkur Esaslari

KOSARAK ORYANTIRING
14 Yas ve Alt1 (U14) Yaris Duzenleme Esaslari
1) Yans Cesitleri

Tarkiye Oryantiring Federasyonu 2024-2025 Sezonunda U14 yariglarini asagidaki
sekilde duzenler:

il Birinciligi Yarislari: Oryantiring il temsilciligi faaliyet programinda belirtilen bireysel
ya da takim yariglaridir.

Turkiye Sampiyonasi Kademe Yariglari: Federasyon faaliyet takviminde yer alan
sezon icerisinde bir ya da birden fazla dizenlenen, ferdi ve takim puani veren
yariglardir.

Turkiye Sampiyonasi: Federasyon faaliyet takviminde yer alan sezon igerisinde bir
kez duzenlenen, Turkiye dereceleri ile ferdi ve takim siralamalarinin belirlendigi final
yarisidir.

Ozel Yariglar: Federasyon faaliyet programinda yer alan, puan veren yarislardir.
2) U14 Parkur Turleri

Parkurlar hakkinda bilgiler asagidaki sekildedir.

a) Surat Yanisi: Bu parkurlar sehir, kdy, park, vb. alanlarda yapilabilir.

b) Orman yarisi: Bu parkurlar orman, arazi, mesire yerleri vb. alanlarda yapilabilir.

Parkurlarin Tahmini Kazanma Sureleri(*);

Kategori Adi Surat Orman

E/K 8 4-8 dk. 5-10 dk.
E/K 10A 7-10 dk. 12-15 dk.
E/K 10B 7-10 dk. 12-15 dk.
E/K 12A 7-10 dk. 15-20 dk.
E/K 12B 7-10 dk. 15-20 dk.
E/K 14A 10-12 dk. 20-25 dk.
E/K 14B 10-12 dk. 20-25 dk.

(*) Zamanlar arazi ézelliklerine gbre degisiklik gosterebilir belirtilen siireler tavsiye
niteligindedir baglayici degildir. Belirtilen siireler kategorideki en iyi sporcunun
tahmini kazanma zamanidir. Bliyik yas gruplarinda uygulanan parkur tamamlama
suresine iligkin kisittama, U14’te uygulanmaz. Fakat yarismanin sonlandiriimasi
odll téreni igcin parkur toplama zamani belirlenebilir.
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16 Yas ve Ustii Yarig Diizenleme Esaslari

1)

2)

Yarig Cesitleri

Turkiye Oryantiring Federasyonu 2024-2025 Sezonunda 16 Yas ve Usti yarislarini
asagidaki sekilde duzenler:

il Birinciligi Yanislar: Oryantiring il temsilciligi faaliyet programinda belirtilen bireysel
ya da takim yariglaridir.

Turkiye Sampiyonasi Kademe Yariglari: Federasyon faaliyet takviminde yer alan
sezon igerisinde birden fazla duzenlenen, ferdi ve takim puani veren yariglardir.

Turkiye Sampiyonasi: Federasyon faaliyet takviminde yer alan sezon igerisinde bir
kez duzenlenen, Turkiye dereceleri ile ferdi ve takim siralamalarinin belirlendidi final
yarisidir.

Milli Takim Se¢gme Yariglari: Federasyon faaliyet takviminde yer alan Milli Takimlarin
belirlenmesi icin ferdi puan veren yarislardir.

Ozel Yariglar: Federasyon faaliyet programinda yer alan, puan veren yarislardir.

16 Yas ve Ustii Parkur Bilgileri

Tarkiye Oryantiring Federasyonu yarigslarinda yaris parkurlari asagidaki IOF yaris
kurallarina uygun olarak hazirlanmalidir. Parkurlarin kazanma sureleri, Milli Takim
kategorileri icin IOF kriterlerine gore planlanmalidir.

Surat Yarisi

IOF Oryantiring yaris kurallarina uygun olarak surat parkurlari hazirlanir. Bu parkurlar
sehir merkezi, park vb. alanlarda yapilabilir. Milli takim kategorileri igin kazanma
sureleri uluslararasi sampiyonalar ile paralel olarak belirlenir. E21E ve K21E
kategorilerinde o yil gergeklestirilecek olan WOC vyarisi ile ayni kazanma sureleri
saglanmahdir, WOC’un surat icermedigi yillarda EOC baz alinir. E20A ve K20A
kategorilerinde o yil gerceklestirilecek olan JWOC vyarisi ile ayni kazanma sureleri
saglanmalidir. E18A, K18A, E16A ve K16A kategorilerinde o yil gergeklestirilecek olan
EYOC yarisi ile ayni kazanma streleri saglanmalidir.

Orta Mesafe Yarigi

IOF Oryantiring yaris kurallarina uygun olarak orta mesafe parkurlari hazirlanir. Bu
parkurlar orman, arazi vb. alanlarda yapilabilir. Milli takim yas kategorileri igin kazanma
sureleri uluslararasi sampiyonalar ile paralel olarak belirlenir. E21E ve K21E
kategorilerinde o yil gergeklestiriliecek olan WOC vyarisi ile ayni kazanma sureleri
saglanmalhdir. WOC’un orman etaplari icermedigi yillarda EOC baz alinir. E20A ve
K20A kategorilerinde o yil gergeklestirilecek olan JWOC vyarisi ile ayni kazanma
sureleri saglanmalidir. E18A, K18A, E16A ve K16A kategorilerinde o vyil
gerceklestirilecek olan EYOC vyarisi ile ayni kazanma sureleri saglanmalidir.
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Uzun Mesafe Yarisi

IOF Oryantiring yaris kurallarina uygun olarak uzun mesafe parkurlari hazirlanir. Bu
parkurlar orman, arazi vb. alanlarda yapilabilir. Milli takim yas kategorileri icin kazanma
sureleri uluslararasi sampiyonalar ile paralel olarak belirlenir. E21E ve K21E
kategorilerinde o yil gergeklestirilecek olan WOC Dinya Sampiyonasi yarisi ile ayni
kazanma sureleri saglanmalidir, WOC’un orman etaplari icermedigi yillarda EOC baz
alinir. E20A ve K20A kategorilerinde o yil gerceklestirilecek olan JWOC yarisi ile ayni
kazanma sureleri saglanmalidir. E18A, K18A, E16A ve K16A kategorilerinde o yil
gerceklestirilecek olan EYOC vyarisi ile ayni kazanma sureleri saglanmalidir.

Bayrak Yarigi

Bayrak yarisi; Uu¢ sporcudan olusan takim yarigidir. Kadin sporcu erkek bayrak
takiminda yarisabilir. Erkekler kadin bayrak takiminda yarigamaz. Karma Bayrak yarigi
ise iki kadin ve iki erkek sporcudan olugsan takim yarigidir. Bayrak yariglari orta mesafe
veya surat yarigi olarak duzenlenir.

E21E / K21E haricindeki kategorilerin kazanma zamanlari biltenlerde agiklanacaktir.

Siirat Orta Mesafe Bayrak Sirat Bayrak Elemeli Siirat

Ayak basina | Ayak basina | Eleme 8-10 dk. Ceyrek

12-1pdly  s0-ssuls 30-40 dk. 12-15dk. | finalden itibaren 6-8 dk.

Yarigmalarin Duzenlenmesi

a) Yarismalar; Turkiye Oryantiring Federasyonun kurallarina gore Federasyon
tarafindan veya Federasyonun izni ile yapilir. Her sezonun basinda yayinlanan
yarisma kurallarindan sonra, Federasyon ve il temsilcilikleri tarafindan
duzenlenecek yarismalarin tarih, yer ve yarisma isimleri sezon basinda ilan edilir.

b) Yarigsma sirasinda yaris alanina; yarismasi devam eden sporcular ve gorevliler
(hakem, saglik ekibi, kolluk kuvveti vb.) diginda izinsiz kimse giremez. Veli, antrenor
vb. yetigkinlerin parkurda bulunmasi yasaktir. Aksi durumda bulunan antrenor ise
kendisi, idareci ve/veya veli ise sorumlu oldugu sporcu veya sporcular, diskalifiye
edilir.

c) Yariglar, Turkiye Oryantiring Federasyonu Genel Yarig Talimati, Genel Yaris
Kurallari, Ozel Yaris Kurallari ve biiltenlerde belirlenen ve atifta bulunulan kurallar
gercevesinde yapilr.

d) Yaris dncesinde bu yarisin nitelikleri dikkate alinarak “Yaris Bultenleri” hazirlanir
ve belirtilen takvime uygun olarak Federasyon sayfasinda yayimlanir.

e) Sporcular sezon bitiminde yil itibari ile hangi yasta olacaklar ise sezon basinda o
kategoriye kayit olmalari gerekmektedir.
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f) 8 yas ve 14 yas araliginda olan sporcular, U14 yarislarinda E/K 14 sinir olmak
Uzere yaslarina gore ve bir Ust kategorilerde yarisabilir. 14 yas kategorisindeki
sporcular ise E16A, E16B, K16A, K16B kategorilerinde de yarigabilir.

g) Yaris kategorilerinde yarisa kayith sporcu sayisi az da olsa,U14 yas kategorilerinde
kategori birlestirmesi yapiimaz.

h) Ozel yariglarda ayrica ferdi ve takim siralamasina esas alinmayan, Oryantiring
sporunu tanitmak ve benimsetmek amaciyla Yeni Baslayan Parkuru yer alabilir.
Yeni Baslayan Parkurunda tasnif yapiimaz.

i) E8/K8 gruplarina, uygun basitlikte parkurlar dizenlenebilir, minik sporcularin da
egitici ve eglenceli bir sekilde spora hazirlanmasi saglanir.

BiSIKLETLE ORYANTIRING

Bisikletle Oryantiring disiplininde, yarismacilarin oryantiring becerileri belirleyici unsur olmak
Uzere, dag bisikleti kullanma ve yon bulma yetenekleri test edilmektedir. Dag bisikleti teknik
ekipmani ve guvenlik unsurlari olan kask vb. malzemeler kullanilarak yapilir. Bisikletle
oryantiring harita uzerinde bu disipline 6zgu harita sembollerinin kullanildig, farkli genislik ve
surlg Ozelliklerine sahip patikalar Uzerinde yapilir. Bisikletle oryantiring parkurlarini ayiran en
onemli 6zellikler asagida belirtilmistir:

a)

b)

d)

Parkurlarda mesafeler, izlenmesi muhtemel en kisa rotanin uzunlugu olarak verilir.
Benzer sekilde tirmanma da izlenmesi muhtemel en kisa rota Uzerindeki tirmanma
olarak alinir.

Harita Uzerinde hedefler, sira numarasi-hedef numarasi formatinda (2-34 gibi) verilir.
Haritada ayrica hedefin yerine iligskin gizelge yer almaz.

Eger hedef gemberinin merkezinin bulundugu noktadaki 6zellikler, hedefin tam olarak
yerine iligkin olarak sporcuyu yaniltacak unsurlar tasiyorsa (duvarin i¢ kosesi mi yoksa
dis kosesi mi gibi) hedef ¢emberinin tam merkezi, kirmizi bir nokta konarak
belirginlestirilebilir. Bu hedefler icin ¢cok gerekiyorsa hedef bilgisi de verilebilir.

Bisikletle patikadan ayrilarak araziye girmenin serbest olup olmadigi yaris dncesinde
katilimcilara duyurulur. Bununla birlikte, araziye girmek serbest olsa dahi parkur, en hizh
rotanin araziden degil, yoldan gidilmesini gerektirecek sekilde dizenlenmelidir.

Varis noktasina en az 200 metre kala, varis duzenini ve guvenligini saglamak igin, bitis
koridoru uygulamasi yapilir. Bu koridorda sporcularin guvenligini saglamak adina arag
trafigi kesilmelidir. Bitis koridoru giizergahi mumkun oldugunca diz olmali, sert donusler
icermemeli ve en az 3 metre eninde olmalidir. Varis noktasi, mumkinse tehlike
yaratacak asiri hizi térpuleyecek bigimde, hafif edimli bir arazinin yukarisinda yer
almalidir. Varis noktasindan itibaren sporcularin birikim yaratmadan dagilabilecekleri
genisce bir alan bulunmalidir.
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KAYAKLA ORYANTIRING

Kayakla Oryantiring disiplininde, yarisanlarin oryantiring becerileri belirleyici unsur olmak
uzere kayak yapma ve yon bulma yetenekleri test edilmektedir. Kuzey (mukavemet/kosu
kayagi) teknik malzemesi ile yine kuzey disiplini kayak teknikleri kullanilarak yapilr. Kayakla
oryantiring harita Uzerinde bu disipline 6zgu ¢izilen, pist Uzerinde farkli genislik ve kayilabilir
Ozelliklerine sahip olacak bigimde acilan yol ve patikalar Gzerinde yapilir.

Kayakla oryantiring parkurlarini ayiran en énemli 6zellikler agagida belirtilmistir:
a) Parkurlarda mesafeler iki sekilde verilir:

1) Kus ucusu mesafe verilir. Kayakla Gzerinden gecilemeyecek c¢it, kaya seti, yasak
bdlge vb. unsurlarin etrafindan dolasildi§i varsayilarak mesafe bunu dikkate alacak
sekilde degigtirilir.

2) Izlenmesi muhtemel en kisa rotanin uzunlugu olarak verilir.

b) Tirmanma, izlenmesi muhtemelen kisa rota Uzerindeki tirmanma olarak alinir. Toplam
tirmanma, izlenmesi muhtemel en kisa rotanin % 6’sini gegcmemelidir.

c) Tum hedefler, harita Uzerinde gosterilmis patika ve yollar Gzerinde yer alir.

d) Hedef agiklamalari (hedef bilgi karti) kullanilmaz. Harita Uzerinde hedefler, sira
numarasi- hedef numarasi formatinda (2-34 gibi) verilir.

e) Hedef noktalari givenlik endisesi olan yerlerde (¢ok dik inigler vb.) bulunmamaldir.

f) Parkurlar agirlikli olarak kayaklarin Uzerinde tamamlanmalidir. Kayak malzemesinin
kullanilabilirligini yitirmesi durumunda sporcu kayaklarini degistirebilir, bazi bolimler
kosarak / yuriyerek tamamlanabilir. Ancak sporcu yaris boyunca kayak, baton ve kayak
botlarini yaninda tagsimak zorundadir.

PATIKA ORYANTIRING

Patika Oryantiring disiplini, streye degil, haritayr okuyup yorumlama becerilerine
dayandigindan bedensel engellilerin de katilimina uygun oryantiring turidur. Patika
oryantiring parkurlarinin ayirt edici 6zellikleri asagida belirtilimistir.

a) Tekerlekli sandalyenin rahatlikla gegemeyecegdi derecede dar veya bozuk zeminli
patikalar herkese yasak olmali ve arazide de seritlerle isaretlenmelidir.

b) PRE-O Parkurlarinda genel degerlendirme, sureye degil, puan hesabina dayalidir. PRE-
O parkurunda ayrica, karar verme suresinin tutuldugu “sureli hedefler” de bulunur.

c) TEMP-O Parkurlarinda genel dederlendirme sporcularin karar verme suresine ve dogru
yanitlarina dayalidir.

d) Parkur tamamlama azami suresi katilimcilara yarig baslamadan aciklanir. Egim, hava
kosullari, guzergah zemini gibi etmenler géz onune alinarak bu sure hakem heyeti
tarafindan artirilabilir.
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e) Hareket kisitlihdi olan sporcular tekerlekli sandalye (elektrikli veya manuel), bisiklet, G¢
tekerlekli bisiklet veya yurlGte¢ kullanabilir. Gerektiginde organizasyon tarafindan
saglanan refakatgi de kullanabilir. Refakatgi sporcuya eslik ederek fiziksel hareketliligine
yardimci olur ancak herhangi bir yorumda bulunamaz.

5. BOLUM: Biiltenler ve icerikleri

Bultenlerin yayimlanma sureleri:

Bullten 1: En ge¢ yarismadan 20 gun once yayimlanir.
Bullten 2: En ge¢ yarismadan 7 gun Once yayimlanir.
Bulten 3 ve 4: Gerekli goruldugu durumlarda yayimlanir.

Biilten igerikleri:

e Yarisin Adi, Yeri ve Tarihi,

e Yarisma Tertip Kurulu,

e Yarisma Teknik Kurulu,

e Yarisma programi,

e Etkinlik merkezi bilgileri,

e Yarisma kayitlanyla ilgili bilgiler,

e Yarisma kategorileri,

e Yarigma toplanma alani, arazi ve parkur teknik bilgileri,
e Konaklama bilgileri,

e Ulasim bilgileri,

o lletisim bilgileri,

e Destekleyenler ve sponsor bilgileri,
e Tasnif ve verilecek éduller,

e Tahmini hava durumu,

e Kiulturel ve turistik bilgiler,

e Duyurular ve diger hususlar,

e Juri Gyeleri
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6. BOLUM: Harcirahlar

Kosarak Oryantiring Harcirahlari

Ul4 Yas Kategorileri Harcirahlar

Harcirah verilecek kategori ve sayilari agagidaki tablodadir.

Patika Oryantiring Kategorileri Harcirahlari

Kategoriler

PRE- A

OPEN - A

Harcirah sayisi

3

3

Not: 1 (bir) sporcusu harcirah almaya hak kazanan kulibuln bir antrendért, 5 (bes) ve
ustl sporcusu harcirah almaya hak kazanan kulibun 2. Antrendriine de harcirah

verilir.
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Kategoriler E/K 14A E/K 12A E/K 10A
Harcirah sayisi 4/4 4/4 4/4
16 Yas ve Ustii Kategorileri Harcirahlari
Kategoriler E/K 16A E/K 18A E/K 20A E/K 21E
Harcirah sayisi 5/5 5/5 5/5 5/5
Bisikletle Oryantiring Kategorileri Harcirahlari
Kategoriler E/K17 E/K 20 E/K 21
Harcirah sayisi 3/3 3/3 3/3
Kayakla Oryantiring Kategorileri Harcirahlari
Kategoriler E/K17 E/K 20 E/K 21
Harcirah sayisi 3/3 3/3 3/3
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Etik ilkeler - Kurallar

Yarisa katilan tim gorevliler, kullp ve takim idarecileri, antrendrler ve sporcular asagidaki
konularda azami hassasiyet gostermek zorundadirlar:

Kuguk yasta sporcularin kimseyle konusmadan, yardimlagmadan ve takip etmeden
yariglari bitirmesinin ogretilmesi esastir. Bu kurallarin aksine davranan sporcular ve
antrendrler dnce uyarilir, tekrari halinde diskalifiye edilir ve/veya disipline sevk edilirler.

Yaris boyunca c¢ikig alaninda sessizligin korunmasi esastir. Sporcularin buna 6zen
gOstermesi saglanir. Gerekirse hakemler, sporculari bu konularda uyarir.

Ul4 yas ve alti grubu da olsa parkura sporcunun cep telefonuyla ¢cikmasi yasaktir. Bu
yas grubu i¢in hazirlanan parkurlarin kaybolma riskini asgariye indirecek duzenlemeleri
tasimasi esastir. Bununla birlikte sporcularin tumu, kaybolma riskine kargi yanlarinda
duduk bulundurmalidir. Geng sporcularin ahlak yapilarinin henliz spora yeni baglamisken
saglam bir sekilde gelismesinin saglanmasi, cevre temizliginin korunmasi, doga
sevgisinin asilanmasi, yasak bolgelerden, ekili tarlalardan, girilmemesi gereken yerlerden
gecmemeleri 6gretilmelidir.

Yetigkinlerin, sporculara kotu ornek olacak davraniglardan kesinlikle kaginmalari
gereklidir. Yariglarda durustlik ve sportif erdem (fairplay) esastir. Yarig sirasinda
sakatlanan veya herhangi bir nedenle tibbi yardima ihtiyaci olanlara yardim etmek
zorunludur.

Bu davranisi gostererek sportif erdem gdsteren kisilere “fairplay” 6dull verilebilir. Odilin
veriime nedeni de odul toreni sirasinda aciklanir.

Yarismanin resmi acgiklamasinin yapilmasindan itibaren ambargolu alan ilan edilen
yerlere federasyon tarafindan goérevilendirilmis kisiler haricinde o yarismada kayith olup
olmadidina bakilmaksizin; sporcu (vizeli veya vizesiz), antrendr (vizeli veya vizesiz),
idareci ve kullp ile resmi iliskisi bulunan kisilerin girmesi, kesif yapmasi, antrenman
yapmasl, matbu veya dijital harita ile gezinmesi yasaktir.

Sporcular, TOF'un dizenlemis oldugu ulusal yarismalarda hicbir sekilde Milli Takim
(Hangi ulke olduguna bakilmaksizin) formasi ile yarisamazlar. Gerek bayrak gerekse ulke
adi yazisinin bir kismi veya tamami kapatiimis olsa bile kullanilmasi yasaktir
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7. BOLUM: Ozel Yaris Diizenleme Esaslari

Ozel Yaris Diizenleme izni

a)

b)

d)

f)

9)

h)

)

Genel Yarisma Talimatinda veya ilgili sezon i¢in hazirlanan Sezon Yaris Kurallarinda
belirtilen disiplinlerde yaris duzenlemek isteyen kulUpler, zamanlama, yarig turu ve
nitelik agisindan cgeligkiye yol agmamak icin benzer sekilde Federasyon’dan izin almak
zorundadir.

izin basvurusu, Ek-1’de verilen form doldurularak ve form ekindeki taahhitname imza
ve kage ile onaylanarak yapilir.

Ozel yaris organizasyon basvurusu yapan kurum/kurulus/kuliipler, bagvuru dilekgelerini
genclik ve spor il/ilge midurliikleri aracih@iyla il temsilciligi bilgisi dahilinde federasyona
yaparlar.

Ulke puani (UP) vermesi hedeflenen 6zel yarigin yeni Sezon Faaliyet Programinda yer
almasi icin basvurular 1 Agustos’a kadar acgiklanacak olan Federasyon Faaliyet
takviminin belirlenmesi sonrasi her yilin Agustos ayinin 2. haftasi son ig giniu saat:
17:00’a kadar yapilmalidir. Federasyonun degerlendirmesi ve karari bagvuruyu izleyen
10 gun icinde bagvuru sahibine iletilir. Bu tarihten sonra yapilacak 6zel yaris
bagvurularinin istenen tarihlerde onaylanmasi ve/veya puan verip vermemesi sezon
faaliyet programinin yodunluguna ve 06ngorilen tarih arahgina bagh olarak
degerlendirilir.

Uluslararasi yariglar ve Dinya Siralamasina puan veren yaris basvurular iki yil
oncesinden yapilabilir. Dinya siralamasina puan veren yarismanin (WRE) Etkinlik
Danismani Turkiye Oryantiring Federasyonu tarafindan belirlenir.

Ayni tarihlerde Ulke puani veren 6zel yaris yapilmasi ilke olarak uygun olmamakla
birlikte bdyle bir bagvuru oldugu takdirde sonu¢ federasyonca karara baglanir.

Onaylanan 6zel yariglar Federasyonun Sezon Faaliyet Programi’nda yer alir. Bu ozel
yariglar harita, gégus numarasi, afis ve duyurularinda Federasyon logosunu da
kullanmak zorundadir.

Federasyon tarafindan onaylanan 6zel yarislarin harita, parkur ve organizasyon
acisindan gézlemlenmesi ve Federasyona bilgi aktarimi igin Federasyonca bir Gézlemci
gOrevilendirilir.

Federasyon adini kullanmayan ve duzenlenmesinde herhangi bir talepte bulunmayan
antrenman, tanitim gibi oryantiring etkinlikleri igin izin alinmasi zorunlu degilse de bu gibi
faaliyetler Federasyon tarafindan izlenebilir ve kurallara uygun olmayan durumlar tespit
edildigi takdirde gerekli yaptirimlar uygulanabilir.

Yoénetim Kurulunca da Ozel Yarig Kurallarinda degisiklige gidilebilir, yenilenebilir,
ekleme ve c¢ikarma yapilabilir.
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Puanlama

a) Ulke puani verebilmesi igin bagvurulup onaylanan dzel yarislarda Milli Takim kategorileri
(E/K 21E, 20A, 18A ve 16A) puanlarinin gecgerli olmasi igin ayni kategoride en az 4
sporcunun katilimi sarttir. Daha az katilim olmasi halinde o kategorinin Ulke puanlari
Federasyonca tasnife alinmaz. Diger kategorilerde bu kisitlama uygulanmaz.

b) Milli Takim kategorilerinin (E/K 21E, 20A, 18A ve 16A) parkurlar asagidaki tabloda
belirtilen kazanma sureleri baz alinarak planlanmalidir. Bu kategorilerde En iyi siire 1.
olan sporcunun siuresi kabul edilir. Puanlama bu sure esas alinarak yapilir.

Tahmini Kazanma Siireleri
Kategori Uzun Mesafe Orta Mesafe Surat
K16A 40 dk. 30 dk. 13 dk.
E16A 45 dk. 30 dk. 13 dk.
K18A 45 dk. 30 dk. 13 dk.
E18A 50 dk. 35 dk. 13 dk.
K20A 60 dk. 35 dk. 15 dk.
E20A 70 dk. 35 dk. 15 dk.
K21E 75 dk. 35 dk. 15 dk.
E21E 90 dk. 35 dk. 15 dk.

c) Ozel yarista bir etap her kategoride en iyi siireye en fazla 50 puan verir. Bir 6zel yarista
puan veren etap sayisi 2'yi gegemez. Ozel yariglar en ¢ok 2 etap lzerinden 50 + 50
olmak Uzere toplamda en ¢ok 100 puan verir.

d) Ozel yariglarda sporcularin puan alabilmesi icin puanli etabin yarisildigi glinden énce
vizesi / tescili yapilmis gecerli bir Turkiye Oryantiring Federasyonu lisansina sahip
olunmasi gereklidir.
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Yer Almayan Huikiimler
Bu kurallar belgesinde yer almayan konularda; mevcut yasa, yonetmelik, cerceve statu,
ana statd, talimat hukdmleri ve I0F’nin ¢ikardigi tizuk, talimat, ilke kararlari ve mevzuati
dogrultusunda, Turkiye Oryantiring Federasyonu karar verme ve gerektiginde aciklayici ek

yonerge ¢lkarma yetkisine sahiptir.

Yurirluk
Federasyon Yonetim Kurulu gerekli gordugu takdirde bu kurallarda sezon iginde degisiklik
yapabilir. Bu kurallar, Teknik Kurul’'un onerisi ve Federasyon Yonetim Kurulu'nun onayiyla

yarurlige girer.

Atilla GULER
Tarkiye Oryantiring Federasyonu Baskani
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OZEL YARIS DUZENLEME BASVURU FORMU

Yarismanin adi

Yarismanin tiiru

Yerel () Ulusal () Uluslararasi( ) WRE ( )

Ulke siralamasina puan etkisi

Talep edilmektedir ( ) Talep edilmemektedir ( )

Yarigmaya ait internet sitesinin adresi

Etkinlikten sorumlu kurulus

Etkinligin yeri (il / ilge / yore)

Yarismanin kapsami Baglama tarihi: Bitig tarihi:
Sire (gln): Yaris sayisi:
Ayrintili program
* Her biri icin glin, saat ve yer belirtiniz.
Kayitlar :

* Yarisma kapsamindaki her bir yarisi ayri
olarak belirtiniz.

* Dlinya siralamasina puan vermesi
Oongoriliyorsa yarisin yanina WRE
olarak belirtiniz.

* Ulke siralamasina puan vermesi
ongoriiliiyorsa yarisin yanina UP olarak
belirtiniz.

Teknik toplanti:
Yarisma programi :
Odiil téreni :

Etkinlikle ilgili iletisim kurulacak sorum

lu kisinin :

Adi, Soyadi, Yarismadaki Gorevi

iletisim bilgileri

Telefon :
Cep tel :
e-posta :

Faks

Etkinlikle ilgili malzeme altyapisi:

Elektronik okuyucu sistemi

Destek isteniyor ( )

Destek gerekmiyor

Elektronik okuyucu sistem yuzikleri

Destek isteniyor ( )

Destek gerekmiyor

Diger (belirtiniz)
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Etkinlikle ilgili personel altyapisi:

Asagidaki boliim, Ozel Yaris Uygulama Esaslari cercevesinde diizenleyicinin dnerilerini

belirlemek amaciyla doldurulacaktir. Atamalar ilgili kurullar tarafindan yapilir.

Harita gizimi

Destek isteniyor ( ) Destek gerekmiyor ( )

Destek isteniyorsa: Yeni ¢izim ( ) Glincelleme ( )Destek gerekmiyorsa
planlanan ¢alismalar : (haritaci, yore, yeni ¢izim/glincelleme, vb.)

Parkur tasarimi

Destek isteniyor ( ) Destek gerekmiyor (

Destek isteniyorsa diizenleyicinin varsa isim onerileri:

Hedeflerin
yerlestirilmesi

Destek isteniyor ( ) Destek gerekmiyor ()

Destek isteniyorsa dlizenleyicinin varsa isim onerileri:

Cikis, vanis
hakemi

Destek isteniyor ( ) Destek gerekmiyor ( )

Destek isteniyorsa diizenleyicinin varsa isim Onerileri:

Bilgisayar hakemi

Destek isteniyor ( ) Destek gerekmiyor ( )

Destek isteniyorsa diizenleyicinin varsa isim onerileri:

Etkinlik
kapsaminda WRE
olacaksa IOF adina
Teknik

Danisman (Event

Adviser)

Destek isteniyor ( ) Destek gerekmiyor ( )
Destek isteniyorsa diizenleyicinin varsa isim onerileri:

Ekiplerin
gorevlendirilecegi
tarihler:

Goreve baslama tarihi ve saat :
Gorev bitis tarihi ve saat :
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TAAHHUTNAME:

1. Buformda tarafimizca saglanacagi belirtilen tim hususlar eksiksiz karsilanacaktir.

2. Talep edilen ve federasyon tarafindan karsilanan malzeme ve hakem Ucretleri
federasyonun yayinladidi tarife Gzerinden yarisma bitiminden sonraki 10 is glnu igerisinde
federasyonun ilgili hesabina aktarilacaktir.

3. Yarisma oncesinde kullipge glncellenecek olsa dahi Federasyonca ¢izilen veya ¢izdirilen
haritalar baz olarak kullanilacaksa kullanim hakki tcrete tabi olup federasyonun yayinladigi
tarife Uzerinden yarisma bitiminden sonraki 10 is gunu igerisinde Federasyonun ilgili
hesabina aktarilacaktir.

4. Faaliyetin duyurulmasi i¢in hazirlanacak web sayfasi, sosyal medya sayfalari ile kitapgik,
davetiye, afis vb. gibi her turli dokimanlar ve faaliyette kullanilan harita, gégus numarasigibi
basili malzemede Turkiye Oryantiring Federasyonunun logosu kullanilacaktir.

5. Uluslararasi etkinliklerde 10F standartlari g6z 6nline alinacak, etkinligin bagslamasina engok
2 ay kala ilk Duyuru (Biilten 1), en ¢ok 1 ay kala ikinci Duyuru (Biilten 2) ve en ¢ok 10 giin kala
Ugtincl Duyuru (Bilten 3) ingilizce ve Tirkge olarak hazirlanarak yayimlanacaktir.

6. Yarisma kayitlarinda ve sonuglarin bildiriimesinde asagidaki kosullara uyulacaktir:
a) Sdureler elektronik olarak tespit edilecek ve tutulacaktir.

b) Ulke puani verilecek kategoriler icin federasyonun belirledigi kategori isimleri
kullanilacak ya da denk kategoriler yayinlanacak bultenlerde net olarak
belirtilecektir. Ornegin E16 kategorisi federasyonumuzun puan igin belirledigi E16A
kategorisine denk oldugu belirtilecektir. Bu kategorilerde federasyonun belirledigi
sayinin altinda katihm olmasi durumunda uygulanacak iglemin de bultenlerde
belirtiimesi sarttir. (Kategori birlestirme, puan vermeme vb.)

c) Ulke puani verilecek kisilerin Oryantiring Lisans Numaralar toplanacak ve
federasyon tarafina iletilecek olan sonuc¢ bildirim dosyasinda ilgili sltuna
yazilacaktir. Lisans numarasi olmayan ya da hatali olan sporcular igin puanlama
islemi yapiimayacaktir.

d) Elektronik olarak iletiimesi gereken sonuglar yarisma bitiminden sonraki 2 is gunu
icerisinde federasyon eposta adresine (iletisim@oryantiring.org) gonderilecektir.

7. Yukaridaki maddelerden herhangi birinin yerine getirimemesi veya Federasyon Etkinlik
Danigmani raporunun olumsuz olmasi durumunda 6zel yarisa verilen “puan verme ozelligi”
gegerligini yitirir.

Yukarida detaylari yazili etkinligin yine yukarida belirtilen sartlar dogrultusunda yapilacagini
taahhut eder, s6z konusu etkinlik i¢in gerekli iznin verilmesini ve belirtilen hususlarda talep
edilen destegin karsilanmasini arz ederim.

Organizasyonu Yapacak Kurulusun
AdiYetkilinin Adi, Soyadi, Unvani
Imza, Tarih ve Mihiir
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EK-2 YARISMA SONUG iTIRAZ FORMU

YARISMA SONUGC iTIRAZ FORMU

Etkinligin Adi
Yer : Tarih

1. itirazin igerigi

Imza : Adi Soyadi  : Saat : Tarih
Kulubla Gorevi

2. Yannsma Komisyonu’nun gerekgeli karan

Imza : Adi Soyadi : Tarih
Gorevi Saat

3. Yarisma Komisyonu karari temyizinin igerigi

Imza : AdiSoyadi : Saat : Tarih
Kulibl Gorevi

4. Jirinin gerekgeli karari

Imza : Adi Soyadi Tarih
Gorevi Saat
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