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TURKIYE O-DAYS
TURKIYE ORYANTIRING SAMPiYONASI
3.KADEME VE U14 2.KADEME YARISLARI
OZEL YARIS KURALLARI

1. Yarisin Tanimi

a. Turkiye Oryantiring Federasyonu’nun 2023-2024 sezonu faaliyet programinda yer alan
Tarkiye O-Days Turkiye Oryantiring Sampiyonasi 3.Kademe ve U14 2.Kademe
yariglari 25-28 Ocak 2024 tarihlerin arasinda Alanya / Antalya ilinde yapilacaktir.

b. TOS 3.Kademe ve U14 2.Kademe vyarislari, tim tescilli kullplere ve ferdi lisansli
sporculara agiktir.
2. Kategoriler

TOS 3.kademe ve U14 2.Kademe yariglarinda uygulanacak kategoriler asagida
gOsterilmistir.

Kategori Dogum Tarihleri Takim Tasnifi
E/K 16B 2011-2008 Dogumlular Var
E/K 16A (Milli Takim) 2011-2008 Dogumlular Var
E/K 18B 2009-2006 Dogumlular Var
E/K 18A (Milli Takim) 2009-2006 Dogumlular Var
E/K 20B 2007-2004 Dogumlular Var
E/K 20A (Milli Takim) 2007-2004 Dogumlular Var
E/K 21B 2005 ve Oncesi Dogumlular Yok
E/K 21A 2005 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K 21E (Milli Takim) 2005 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K 35 1989 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K 40 1984 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K 45 1979 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K 50 1974 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K 55 1969 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K 60+ 1964 ve Oncesi Dogumlular Var
E/K Master Agik (M.AgIk) 1989 ve Oncesi Dogumlular Yok
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U14 Kategori Dogum Tarihleri Takim Tasnifi
E/K 8 2016-2017 Dogumlular Yok
E/K 10A 2014-2015 Dogumlular Var
E/K10B 2014-2015 Dogumlular Var
E/K 12A 2012-2013 Dogumlular Var
E/K 12B 2012-2013 Dogumlular Var
E/K 14A 2010-2011 Dogumlular Var
E/K 14B 2010-2011 Dogumlular Var

o

8 ve 14 yas araliginda olan sporcular, U14 yarislarinda E/K 14 sinir olmak Uzere
yaslarina gore ve bir lst kategorilerde yarisabilir.

b. Milli takim adaylari E/K 21E, E/K 20A, E/K18A ve E/K16A kategorilerinden belirlenir.

c. 16’dan 20 yasa kadar olan kategorilerdeki sporcular gizelgedeki dogum yilina uygun
kategorinin yani sira bir ust kategoride yarigabilir. 35 ile 60 yasin Uzerinde olan
kategorilerdeki sporcular gizelgedeki dogum yilina uygun kategorinin yani sira M.Agik
ve 21 yas kategorisi sinir olmak kaydi ile daha alt kategorilerde yarigabilir.

¢. Takim tasnifinin olusumu Genel Yaris Talimatinda belirtildigi gibidir.Yarisi bitiren en az
iki en fazla ti¢ en iyi sporcunun puani takim puani olarak degerlendirilir.

d. E/K 8, E/K 21B ve Master Agik kategorileri hari¢ diger kategorilerde yarigsan sporcular
icin takim tasnifi puanlamasi yapilacak olup her yaris guinu igin kategorilerinde ilk tgte
yer alan sporculara madalya takdim edilecektir.

3. Kayitlar

Yaris kayitlari, federasyonun web sayfasinda yer alan kayit sistemi tGzerinden yapilacaktir.
Kayitlarla ilgili telefon, faks ve e-posta ile iletilen bagvurular dikkate alinmaz.

a. Kayitlar

02 Ocak 2024 Sali gunu 10.00°'da kayitlar agilacak 19 Ocak 2024 Cuma gunu
18.30’da kapanacaktir.

b. Gec Kayitlar
Geg kayit uygulamasi yapiimayacaktir.

c. Cikis Listeleri

On cikig listeleri 22 Ocak 2024 Pazartesi glini yayinlanacaktir. On ¢ikis listesi
sadece cikis sirasi kontrolu igindir. Kesin ¢ikis listesi 23 Ocak 2024 Sahl ginu
yayinlanacaktir.

¢. Kayit iptali

Cikis derinligini bosa artirmamak ve harita israfini énlemek igin kulUplerimizin
yalnizca katilabilecek sporcularini kaydetmeleri 6nemlidir. Kayit yaptirip da
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gelmeyen sporculara iliskin yaptirrmlar Genel Yarig Talimatinda ve/veya sezon
yaris kurallarinda belirtiimistir. Kaydettirildigi halde yarisa gelemeyecek
sporcularin yaris listesinden c¢ekilmesi igcin son giin On c¢ikis listelerinin
yayinlandigi 22 Ocak 2024 Pazartesi saat 17.00’dir.

d. Cikis Listeleri ile ilqili Talepler

Cikiglar ilan edilmeden 6nce c¢ikis saatlerine iliskin 6zel istekler, Kullip Yoneticisi
tarafindan Federasyona ekinde mazereti destekleyen belge/ler ile birlikte faks
ve/veya posta ile iletilecektir. Cikig saatine iligkin telefon veya s6zlu bagvurular
ile sporcudan dogrudan gelen basvurular dikkate alinmaz. Basvurulari gecerli
gorulenlerin talebi olanaklar dl¢gisinde dikkate alinacaktir. Bu konuda basvurular
icin son gun, kayitlarin kapandigi 19 Ocak 2024 Cuma saat 18.30’dur.

e. Takim Secimi
Takim puani veren Kademe ve Turkiye Sampiyonalarinda ayni kategoride 7’den
fazla sporcusu olan kulUpler, kayit esnasinda takim puani vermesini istedigi 7
sporcuyu belirtmek zorundadir. Ayni kategoride 7 ve daha az sporcusu olan
kulUplerin takim sporcusu belirtmesine gerek yoktur. Bu sporcular takimin dogal
uyesidir.

f. S| Numarasi Degisikligi

Kendi SI'ni (Elektronik YUzUk) kullanacak sporcular S| numara degisikligi bildirmek
icin son guin 6n ¢ikis listelerinin yayinlandi§i 22 Ocak 2024 Pazartesi saat 17.00’ye
kadardir. Bu tarihten sonra yapilacak SI numara degisiklikleri 200% bedel karsiligi

yapllir.

4. Yarnisin Tipi /Programi
a. TOS 3.Kademe ve U14 2.Kademe yarigi programi asagida belirtilmistir:

Tarih Yarig Turi ve Yeri
25 Ocak 2024 Persembe | Orta Mesafe Yarisi
26 Ocak 2024 Cuma Surat Yarisi
27 Ocak 2024 Cumartesi | Orta Mesafe Yarisi
28 Ocak 2024 Pazar Surat Yarisi

b. Yarisin sevk ve idaresi Tertip Kurulu ve Yaris Teknik Kurulu tarafindan
gerceklestirilecektir. Yarig Tertip Kurulu Uyeleri yaris bultenlerinde duyurulacaktir.
5. Yarigin Seyri

a. Yarisa iligkin ayrintih bilgi federasyonun internet sayfasinda, sosyal medya
hesaplarinda veya yarisg oncesinde duzenlenecek teknik toplantida belirtilecektir.

b. Genglik ve Spor il Miidiirliiklerinden Onaylatilan “Kafile Onay Listelerinin”
federasyon gorevlisine teslim edilmesi zorunludur.

c. Yaris gégus numaralari ve Sl’lar (Elektronik Yiiziik) Genglik ve Spor il Mudiirliiklerinden
Onaylatilan “Kafile Onay Listesi” teslimi sonrasinda bultende yer alan saat ve yerlerde
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ilgili personel tarafindan dagitilacaktir.

¢. Yarista cikis istasyonu kullaniilmayacaktir. Sporcunun siresi hesaplanirken ilan edilen
cikis saatinde ciktigi varsayilir ve toplam suresine eklenir. Sporcu, ilan edilen ¢ikis
saatinde koridora girmekle sorumludur.

d. Yarismada karantina uygulamasi olmasi halinde sporcu, antrendr ve idarecilerin
bultende vyayinlanan karantina kurallarina, yer ve zamana riayet etmekle
yukumladdarler.

e. Federasyonun internet sitesinde yayimlanan ¢ikig listeleri kesin listelerdir.

ltirazlar Genel Yarig Talimatinda yer alan esaslara gore yapllir. Itirazlarin yazili olarak
yapilmasi zorunludur. 2023-2024 sezonu itiraz Ucreti 750% olarak belirlenmigtir. Itirazin
hakli bulunmasi durumunda Ucret itiraz sahibine iade edilir.

g. Dereceye giren sporcu/lar mazeretsiz 6dul torenine katilmamasi durumunda Disiplin
Kuruluna sevk edilebilir.

. Cikis listesinde ismi yer alan sporcunun yarisa katilmamasi durumunda sporcu ve
antrenoru Disiplin Kurulu’na sevk edilebilir.

Q«

h. Yarislarin her guninde ve tum kategorilerde erken ¢ikis koridoru oncesi sporculara
lisans kontrolu yapilabilir. Bu yuzden tum sporcularin lisanslarini getirmeleri
gerekmektedir.

6. Tasnif ve Odiiller

a. Yarismayi kapsayan son iki gin ayri ayri olmak tUzere tum kategorilerde Ferdi Tasnif
yapilacak ve ilk 3 sporcuya madalya verilecektir. Turkiye O-Days kapsaminda 4 gun
sonunda puan toplamina gore ferdi tasnif yapilacak ve ilk 3 sporcuya madalya
verilecektir.

7. Harcirahlar

a. Kuluplerin/ sporcularin harcirahlarini alabilmeleri icin mutemet tayin dilekgesini okunakli
olarak doldurup, sporcularina / antrenérlerine imzalatip, yarisma oncesi Genglik ve Spor
II MOdurlUklerinden alinacak Kafile Listesi ile birlikte federasyon gérevlisine teslim
etmeleri gerekmektedir. Aksi taktirde dogabilecek hak kayiplarindan federasyonumuz
sorumlu degildir.

b. Ferdi tasnif son iki glin toplamina gore olusacak siralamalarda asagidaki tabloda
belirtilen say! ve kategorilere gore belirlenen sirayi alacak sporculara ve bunlarin
antrendrlerine ilgili mevzuata gore harcirahlari 6denecektir.

c. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ve antrendrlerin kanuni harcirahlari
Genglik ve Spor Genel Mudurluginin 07.06.2007 tarih ve 2461 sayili genelgenin
5.Maddesi, (c) bendi dogrultusunda bagli bulunduklari Genglik ve Spor I
Mudrliklerinin bitge imkanlari dahilinde (Resmi yaris sonuglarini Genglik ve Spor |l
Muddurliklerine teslim etmeleri kaydi ile) 6denebilecektir.

¢. Kurumlarindan harcirah alan sporcu ve antrenorlere ayrica harcirah 6denmeyecek olup;
bu sporcu ve antrendrlerin yerine siralamaya gore her kategorideki listelerde belirtilen
say! esas alinarak 6deme yapilacaktir.
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Kategori Adet Kategori Adet
K16A 4 E16A 4
K18A 4 E18A 4
K20A 4 E20A 4
K21E 4 E21E 4
K10A 3 E10A 3
K12A 3 E12A 3
K14A 3 E14A 3

8. Genel Hususlar

a.

Cep telefonu ile parkura ¢gikmak yasaktir. Gerekirse ¢ikis koridorunda hakemlerce
kontrol yapilabilir, yarismacinin Gzerinde bulunan telefon yaris bitimine kadar
alikonulur ve sporcular hakkinda tutanak tutulur. Deneyimi az sporcular kaybolma
riskine karsi yanlarinda duduk bulundurabilirler.

Pusula disinda elektronik yon belirleyici aletler kullanilamaz. GPS saati kullanmak
serbesttir. Bu saatler gerekli hallerde bitiris noktasinda son sporcu ¢ikis alana kadar
bitis hakemleri tarafindan muhafaza edilebilir.

Kurallara uymayan sporcular diskalifiye edilir ve Disiplin Kurulu’na sevk edilir.

Blltenler yayinlandiktan sonra belirtilen ambargolu bolgelere giris tim sporcu,
antrenor ve idarecilere yasaktir.

Bashakemin izni olmadan yaris esnasinda parkura girmek gorevliler dahil herkese
yasaktir.

Yariglarda Elektronik Kontrol Sistemi (EKS / Sl) kullanilacaktir.

Federasyon tarafindan dizenlenen bitln etkinliklerde gekilmis fotograf ve videolarin
tum haklari Turkiye Oryantiring Federasyonu’na aittir.

Bu talimatta yer almayan hususlarda Turkiye Oryantiring Federasyonu Genel Yaris
Talimati gecerli olacaktir.

Tiirkiye Oryantiring Federasyonu
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